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Descubre los mejores 10 lugares para visitar
en Playa Las Canteras!

Una min1 guia
Iy Social WanderlusT
en colaboracion con
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https://ventana-azul.net/
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Playa de Las Canteras c¢s la playa urbana mas turistica ¢ importante del archipiclago con mas de 3
km de arena dorada y una barra de roca volcanica que corre en paralelo mas de mitad de la orilla, pro-
tegiendo la playa de las mareas. Bandera Azul, su agua asume espléndidos y diversos matices durante
el dia, encantando a cada mirada. Un agradable paseo maritimo lleno de bares, restaurantes, tiendas de
recuerdos y escuelas de surf.

La popularidad de Las Canteras naci0 a principios de los anos 60 cuando las costas californianas y aus-
tralianas se volvieron superpobladas y muchos surfistas comenzaron a moverse por Africa (principal-
mente Marruecos) y Europa. A mediados de los anos 60, el surfista Peter Troy - que llego a Canarias
en 1963 - publico un libro con la narracion de sus viajes por el mundo, entonces se empezo a divulgar
la 1dea de que frente a las costas africanas habia 1slas, que pertenecian a Espana, con impresionantes
olas y aguas calidas.

El nombre de la playa siempre ha estado vinculado a La Barra y antiguamente se 1la conocia como Pla-
ya del Arrecife debido a que La Barra sobresalia del agua como un arrecife. Posteriormente fue ex-
plotada como cantera para extraer roca destinada a las construcciones de la ciudad, de esta costumbre
sobrevive el nombre de Playa de Las Canteras.
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Paseando por la costa hasta La Puntilla, en el Paseo Compositor Sindo Saavedra la mirada puesta hasta
ahora sobre Las Canteras, deja el paso a El Confital, un lugar salvaje - a un paso de la ciudad - con volca-
nes y una playa perfecta para practicar surf y bodyboard, gracias a su ola derecha considerada una de las
mejores de Europa. Cuando el mar esta en calma, sus paisajes submarinos sorprenden (cuidado con las
mareas): ademas de practicar snorkel, se puede bucear para admirar el Bajo Fernando, el Roque Tortuga
y La Catedral. Es un lugar 1deal para volver a conectarse con la naturaleza, emocionante al atardecer. El
nombre “El Confital” hace referencia a pequenas rocas producidas por algas rojas calcareas. Estas al-

gas cuando mueren pierden
su color rojo, asumiendo un
tonoblanquecinoquerecuer-
da el aspecto de los confeti!
Desde la carretera que con-
duce al barrio Las Colora-
das,podras llegar al Mirador
de la Cruz con una esplén-
dida vista sobre la ciudad y
toda la bahia del Confital.
Durante la subida te encon-
traras con la Cueva de los

anarios, una serie de agru-
pamientos de cuevas de ha-
bitacion y granero, situadas
a distinto nivel.

Situado en la parte mas estre-
cha de la lengua que separa
Playa Las Canteras desde ¢l
Puerto, el Parque Santa Ca-
talina esta rodeado de bares,
cafeterias y tiendas. A cual-
quier hora del dia conoceras
a jugadores de ajedrez en las
mesas. No te pierdas el cer-
cano Museo Elder de la Cien-
ciay Tecnologiay el Acuario

Poema del Mar.
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Descubre uno de los barrios mas populares de la ciudad con sus
casitas coloridas tipicas canarias alternadas con edificios moder-
nos y calles estrechas llenas de murales de pared. Mas alla de las
principales y vivas Calle Juan Rejon y Calle La Naval, La Isleta
parece tranquila y muy auténtica, con sus bares de barrio. Prueba
la comida tipica y las tapas tradicionales en el Bar Bochinche Los
Jamones y deténgase en el Mercado del Puerto, un gastromerca-
do en un edificio emblematico para picar con tapas variados. El
Parque Castillo de la Luz es el lugar 1deal para relajarse pasean-
do o tomando un caf¢ en el quiosco, mientras en el Castillo de
la Luz, construido como fortaleza de defensa en el 1494, hoy al-
berga la Fundacion Martin Chirino, increible escultor nacido en
Las Palmas de Gran Canaria. El tramo de La Isleta que bordea el
mar, definido por las siluetas de los pescadores, ofrece unas vis-
tas unicas de la ciudad. No te pierdas la Iglesia de La Luz, Plaza
del Pueblo, Calle Adargoma, la Iglesia Nuestra Senora del Car-
men y la plazoleta en la cercana Calle Guayedra.
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Hacer snorkeling en la
barra de piedra calcarea
paralela a la orilla es una
de las actividades que no
te puedes perder! Con-
trola las mareas, cuando
estabaja, toma gafasy tu-
bos de bucear y sumerge-
te en este acuario natural
que parecera una piscina,
descubriras un fantastico
mundo marino con algas
y infinitas especies de pe-
ces como las carmelitas
o la vieja, muy tipicos de
esta playa, y aun pulpos,
cangrejos, tortuga boba,
sargos, sepias...

10 LUGARES EN LAS CANTERAS

[slas Canarias In Pillole
MYSOCIALWANDERLUST.COM

o 4

LT

. - e —— —
— B e T
e



https://mysocialwanderlust.com

Auditorio Alfredo Kraus

“Fortaleza aislada que protege y faro que orienta”.

Disefiado por Oscar Tusquets, con la intervencion escultdrica del artista grancanario Juan Bordes, es
uno de los edificios emblematicos de la ciudad con los bronces que decoran sus paredes y que evocan
el fondo marino, la Sala Sinfonica con su espectacular 0rgano de 2750 tubos y su inmensa cristalera de
100 metros cuadrados con vistas al mar. Esta obra de enormes dimensiones cuenta con 25 salas y abrio

sus puertas por primera vez al publico el 5 de diciembre de 1997. Su nombre es un homenaje al tenor
grancanario Alfredo Kraus.
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CC Las Arenas

Ubicado al final del Pa- |
seode Las Canteras, CC
Las Arenas es el mejor
centro comercial de Las
Palmas de Gran Cana-
o
Abierto todos los dias, _ 
tiene muchas tiendas, s=——=TFEREEGESR fon & IN\SEEER e R
un supermercado, un [elEEES Tl — T N
cine, un club para los
mas pequenosdelacasa
y cuenta con una terra-
za con una de las mejo-

res vistas del Auditorio
Altredo Kraus.
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Playa de Las Canteras siem-
pre ha sido conocida como
un paraiso para los surfistas,

ero el surf no es el unico
deporte que puedes practi-
car aqui: podras aprender el
Stand Up Paddle y tratar de
mantener el equilibrio o to-
mar una clase de bodyboar- — ‘
ding para montar una ola; T o
podras jugar a frisbee, voley [t sEiE
playa, tenis y basketplayaen
Playa Chica o divertirte con
tu skate; podras hacer snor-
kel con marea baja en la ba-
rra 0 entrenar al aire libre en
la zona del auditorio.
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El Muelle

El Centro comercial y de Ocio EI Muelle, cerca del Par-
que Santa Catalina, te ofrecera una increible vista sobre
uno de los puertos mas importantes del Sur de Europa.
Tiendas de moda, restaurantes y un gimnasio con 7 pis-
tas de Padel panoramicas en la azotea.
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Del Auditorio Alfredo

Kraus, pasando por la Playa
Los Muellitos, se podra dis-
frutar de un espléndido pa-
se0 maritimo con vistas al
horizonte de Las Palmas
Las Canteras.

Te encontraras en una gran
plaza perfecta para entrenar
al aire libre con un muro de
escalada y una rampa para
disfrutar de tu skate: este es
el lugar 1deal para recargar
energias positivas!

En la octava planta del Hotel Reina Isabel, un rooftop con bar, piscina y una vista encantadora de la

Playa de Las Canteras hasta El Confital. Cuando estes alli, distruta el momento y deja 1r todos los pen-
samientos!
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